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a lo largo de: (-out)
a menudo: often
a propósito: (on - )
a veces: sometimes
abajo: down(stairs)
abeja: bee
abierto: open
abogado: lawyer
abonado: reliable
aborto: abortion
abrazo: hug
abrebotellas: 
	 bottle-opener
abreviatura: 
	 abbreviation
abridor: opener
abrigo: coat
abril: April
abuela: grandmother
abuelo: grandfather
acabar(se): finish
	 (run out)
acantilado: cliff
acariciar: pet

Acuario: Aquarius
acupuntura: 
	 acupuncture
adaptador: adaptor
adelante: forwards
adelantar: overtake
además: besides
adicción: addiction
adicional: additional
adivinar: guess
adiós: bye-bye
adjetivo: adjective
administración: 
		  administration
admirar: admire
admisión: admission
adrar: bark
aduana: customs
adulación: flattery
adulto: adult
adverbio: adverb
advertir: warn
adyacentea: adjacent
aeropuerto: airport
afortunadamente: 	
		  fortunately

accidentalmente: 
	 accidentally
accidente: accident
aceite: oil
aceptar: accept
acerca de: concerning
acero: steel
aclamaciones: cheers!
acordar: agree
acontecimiento: event
acostumbrado: 
	 accustomed to
actividad: activity
acto: act
actor/actriz: actor
actualidad:  present 	
		  time
actualmente: 
		  at present 

agnóstico: agnostic
agonía: agony
agosto: August
agotado: exhausted
agradable: enjoyable
agradecido: grateful
agregar: (maths)
agresivo: aggressive
agricultor: farmer
agricultura: 
	 agriculture
agrio: sour
agua: water
agua: water
agudo: sharp
aguja: needle
agujero: (healthy)
agujero: agujero
ahora: now
ahorrar (dinero): 

menu - aceite menu - estufa



alfombra: carpet
algo: something
algodón: cotton
alguien: somebody
algunos: some
alicates: pliers
almohada: pillow
almuerzo: lunch
alnorte: to the north
alrededor: around
alrededores: 
		  surroundings
alternativa: 
		  alternative
alto: high
alto: tall
altura: height
aluminio: aluminium
amadecasa: housewife

	 save (money)
AIDS: AIDS
aire: air
	 - acondicionado: 
		  air-conditioner
ajo: garlic
ajustar: adjust
ajuste de custodia: 	
	 keeping fit
al aire libre: outdoors
al comienzo: begin-
ning (at the -)
al lado:  next door
al menos: (at -)least 
al principio: at first
al revés:  (-side down)
aladerecha: 
	 to the right
alcanzar: attain, reach
alcohol: alcohol
alegrarse: cheer up!
	 - de antemano:  look 
forward to
Alemania: Germany
alentar: encourage
alergia: allergy

amanecer: dawn
amar: love
amargo: bitter
amarillo: yellow
ambición: ambition
ambiente: atmosphere
ambos: both
ambulancia: 
		  ambulance
amenazar: threaten
amigo: friend
amistoso: friendly
amplificar: amplify
añadir: add
analgésicos: 
		  painkillers
ancho: wide
anestésico: anesthetic
anfetamina: 
		  amphetamine
anillo: ring
animado: lively
animal: animal
	 -bestia: wild -
año: year
antes: before

antibióticos: 
		  antibiotics
anticonceptivo: 
		  contraceptive
antiguo: ancient
antiséptico: antiseptic
antorcha: torch
anual: annual
anuncio: 
		  advertisement
apagar:  turn off
aparecer: appear
aparentemente: 
		  apparently
apariencia: appear-
ance
apartamentos: apart-
ment block
aparte de: apart from
apenas: hardly, just
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	 - a la derecha: - right
apéndice: appendix
apetito: appetite
aplastar: crush
apodo: nickname
apoyar: support
aprender: learn
apretado: tight
aprobar: approve
aprovechar cosa : 
(take - of thing)
aproximadamente: 
about (approximately)
aproximadamente: 
approximately
apuesta: bet
araña: spider
árbol: tree
arcilla: clay
are: son
argumentar: argue
Aries: Aries
armario: cupboard
arquitectura: 
		  architecture
arrancar: rip-off

	 -a la  parrilla: grill
ascensor: lift
asesinar: murder
asesoramiento: advice
asma: asthma
asociación: 
		  association
asombroso: amazing
aspirina: aspirin
asunto: affair
ataque: heart
	 -del corazón: - attack
atento:  look out!
ateo: atheist
atestado: crowded
atletismo: athletics
atractivo: attractive
atrapar: catch
atrasar: slow down,
		  hold back
através de: across
atreverse: dare
atropellar: run over
audiencia: audience
aumentar: increase
aunque: although

arrecife de coral: 	
		  coral reef
arrestar: arrest
arriba: up
arriba: up
arriba: upstairs
arriba: above
arriesgado: risky
arrogante: (arrogant)
arroz: rice
arruga: wrinkle
arte: art
arteria: artery
arteriosclerosis: arte-
riosclerosis
artesanía: handicraft
artista: artist
asar : roast, broil

ausente: absent
autobús: bus
autor: author
autoridades: 
	 authorities
avergonzar: embarass
avión: aeroplane
aviso: notice
ayer: yesterday
ayuda: aid, help
ayuntamiento: 
		  town hall
azar: random
azúcar: sugar
azul: blue
	 - cielo: sky blue

bacterias: bacteria
bahía: bay
bajo: below, under



balcón: balcony
ballet: ballet
bambú: bamboo
banco: bank
banda: band (music)
bandera: flag
barato: cheap
barba: beard
barberos: barbers
barbilla: chin
barco: ship
barro: mud
báscula: scales
bastante: pretty, quite
bastar: suffice
basura: rubbish
batería: battery
bazo: spleen
bebé: baby
beber: drink
bebida: drink
beneficioso: beneficial
berenjena: eggplant
berro: watercress
beso: kiss
biblioteca: library

bicicleta: bicycle
bien: well
	 - parecido: good-
looking
	 -hecho: well done
bigote: moustache
billete: ticket
	 - de banco: note
biología: biology
blanco: white
blusa: blouse
boca: mouth
bola: ball
bolsa: bag
bolsillo: pocket 
bombilla: bulb
borracho: drunk
borrar: erase, delete
botella: bottle
botón: button

boxeo: boxing
brazo: arm
breve: brief (time)
brillante: brilliant
brisa: breeze
broche: brooch 
broma: oke
bronce: bronze
bronquio: bronchus 
bronquitis: bronchitis
brotes de bambú:
		  bamboo shoots
brújula: compass
buceo: diving
budismo: Buddhism
buscar: look for

caballero: gentleman
caballo: horse
cabello: hair
cabeza: head
cacerola: saucepan
cada: each, every
cadadía: every day
cadena: chain
caderas: hips
caducar: expire

café: coffee
caída: drop, fallcaja: 
box
cajón: drawer
calabaza: pumpkin
calambre: cramp
calcetines: socks
calculadora: 
		  calculator
calcular: calculate
calendario: calendar
calidad: quality
caliente: hot
calificación: 
		  qualification
calma: calm
caloría: calorie
calvo: bald
cama: bed



cámara: camera
camarón: shrimp
cambiar: change
caminar: walk
camino: road
camión: lorry, truck
camisa: shirt
campo: countryside
	 - de golf:  golf-course
Canadá: Canada
canal: canal
cancelar: cancel
cáncer: cancer
canción: song
cangrejo: crab
cansado: tired
cantidad: amount
canto: singing
caos: chaos
capacidad: ability
Capricornio: 
		  Capricorn
cara: face
caramelo: candy
carbohidrato: 
		  carbohydrate

cárcel: jail
carne: meat
	 - picada: mince
caro: expensive
carrera: run, race
carretera: road
carta: letter
cartón: cardboard
casa: home, house
casarse: marry
cascada: waterfall
cáscara: peel
casco: helmet
casi: almost, nearly
castigar: punish
castigo: penalty 
castillo: castle
causa: cause
cebolla: onion
cebolleta: spring onion
ceja: eye-brow

celoso: jealous
cementerio: cemetery
cena: dinner
cenicero: ashtray
centro: centre
	 - comercial: 
		  shopping mall
cepillo: brush 
	 - de dientes:  tooth-
cerámica: pottery
cerca: near
cerdo: pig, pork
cerebro: brain
cerillas: matches
cero: zero
cerradura: lock
cerrar: lock, shut
certificado: certificate
cerveza: beer
cesta: basket
chaqueta: jacket
chico: child
chimenea: chimney
China: China
choque: crash
ciego: blind
científicoy: scientist

ciento: 100
ciertamente: certainly
cierto: certain
cigarrillo: cigarette
cincel: chisel
cinco: 5
cine: cinema
cintura: waist
cinturón: belt
circular: circular
cirrosis: cirrhosis
ciudad: city
	 - capital: capital -
claro: clear
clase: kind, sort, type
clave: key
clavel: carnation
clavo: nail
cliente: customer
cobardía: cowardice
cobre: copper
cocaína: cocaine



cocer: cook
	 -a fuegolento: braise
	 - al vapor: steam
	 - en el horno: bake
coche: car
cocina: kitchen
cocinero: cook
coco: coconut
cocodrilo: crocodile
codicia: greed
codicioso: greedy
cojín: cushion
cola: queue
colador: colander
coliflor: cauliflower
colina: hill
collar: collar, necklace
colon: colon
color: colour
comedor: dining room
comenzar: begin
comer: eat
comida: food
comienzo: start
comisaría: station 
	 - de policía: police -

cómo?: how? 
cómodo: comfortable
comparar: compare
competencia: 
		  competition
competir: compete
completo: full
complicado: 
		  complicated
comportamiento: 
		  behaviour
comprar: buy
comprobar: check
computadora: 
		  computer
común: common
comunismo: 
		  communism
con: with
	 - corrientes de aire: 	
		  draughty

conclusión: conclusion
condición: condition
condimentos: 	
		  condiments
condón: condom
conducir: drive
conductor: driver
conectar: connect
conejo: rabbit
con el corazón destro-
zado: broken-hearted
confianza: trust
confiar en: rely on
confirmar: confirm
confusión: confusion
cónico: conical
conjunciones: 
	 conjunctions
conmocionado: 	
	 shocked
conocer: know
conocimiento: 
		  knowledge
conservador: 
		  conservative
considerar: consider
consistir de: consist of

construir: build
consumir: consume
contacto: contact
contagioso: contagious
contar: count
contener: contain
contento: glad
contra: against
contratar: hire
contrato: contract
control: control
convencer: convince
conveniente: 
		  convenient
conversación: 
		  conversation
convertirse: become
cooperación: 
		  cooperation
cooperar: cooperate



coraje: courage
coral: coral
corazón: heart
cordero: lamb
Corea: Korea
correcto: correct
correo aéreo: airmail
corriente: current
corrigir: correct
corrimiento de 
	 tierras: landslide
corrupción: 
		  corruption
cortadores: cutters
cortar: cut
corte: court
cortina: curtain
corto: short
cosa: thing, object
costa: coast
costo: cost
costumbre: custom
crear: create
crédito: credit
Creer en: believe
cremallera: zip

crimen: crime
crío: child
cristianismo: 
		  Christianity
criticar: criticize
crítico: critic
crudo: raw
cruel: cruel
cuadrado: square
cualquiera de ellos: 
either of them
cuándo?: when? 
cuántocuesta?: how 
much? 
cuartodebaño: bath-
room/toilet
cuatro: 4
cubierta: cover
cucaracha: cockroach
cuchara: spoon
cuchillo: knife

cuello: neck
cuenco: bowl
cuenta bancaria: (- 
account)
cuerda: rope
cuero: leather
cuerpo: body
cueva: cave
cuidadoso: careful
cuidar: look after
culpa: blame
cultura: culture
cumpleaños: birthday
cura: cure
curiosidad: curiosity
curry: curry
curso: course
curva: bend

daño: hurt
danza: dance
dar: give
de: than, of, on
	 - lujo: deluxe
	 - mente estrecha:  	
		  narrow-minded
	 - moda: fashionable
	 - nuevo: again
	 - otra manera: other-
wise
De rayos X: X-ray
	 - repente: suddenly
- vez en cuando: oc-
casionally
deber: duty, owe
debería: should
débil: weak
decepcionado: 
		  disappointed
decidir: decide
decir: say, tell
dedo: finger
	 - del pie: toe
d e d o n d e ? :  f r o m 
where? 



deducir: deduct
defender: defend
dejar: leave (from)
	 - en paz:  - alone
deleite: delight
delgado: slim
delgado: thin, slim
deliberadamente: 
		  deliberately
delicioso: delicious
demasiado: too much
democracia: 
		  democracy
demodoque: so that
demostrar: 
		  demonstrate
dentro: inside 
deoderant: deoderant
depender de: depend 
on
deporte: sport
depósito: deposit
depresión: depression 
derecho: right, straight
derechos de aduana: 
(customs duty)

derramar: spill
desafiante: confident
desafío: challenge
desafortunadamente: 
		  unfortunately
desagradable: 
		  unpleasant
desalentado: 
		  discouraged
desaparecer: 
		  disappear
desastre: disaster
desayuno: breakfast
descarado: cheeky
describir: describe
descubrir:  find out
descuento: discount
desde: since, from
desempleados: unem-
ployed

desierto: desert
desnudo: naked
despacio: slowly
despegar:  (- off aero-
plane)
despertado: aroused
despertarse: awake
despiadado: pitiless
después: after(wards)
	 - del anochecer: - 
dark
destino: destination
destino: fate
destripar: gut
destrucción: 
	 destruction
destruir: destroy
desventaja: disadvan-
tage
detalle: detail
deteriorarse: 
		  deteriorate
detrás: behind
deuda: debt
devolver:  give back
día: day

diabetes: diabetes
diagnóstico: diagnosis
diamante: diamond
diapositiva: slide
díasantesayer: day 
before -
dibujar: draw
diccionario: dictionary
diciembre: December
dictadura: 
		  dictatorship
diente: tooth
dieta: diet 
diez: 10
diferente: different
diferir: differ
difícil:  difficult
digestión: digestion
dimitir: resign



dinero: money
dinosaurio: dinosaur
dios: god
dióxidodecarbono: 
carbon dioxide
diplomático: diplomat
dirección: address
dirección: direction
directo: direct
discapacitado: disa-
bled
discrepar: disagree
discriminación: dis-
crimination
discusión: discussion
disminuir: decrease
disminuir: decrease
disparar: shoot
disparar:  (fire gun)
distancia: distance
distante: distant
diversión: amusement
divertido: fun
divertido: funny
dividir: divide
divisoria: divide

divorciado: divorced
doblado: bent
doble: double
doce: 12
documental: docu-
mentary
documento: document
dolor: ache
dolor de  cabeza : 
(head-)
dolor de espalda : 
(back-)
dolor de estómago: 
(stomach-)
dolor de  muelas : 
(tooth-)
dolor oído: (ear-)
doméstico: domestic

domingo: Sunday
donde: where? 
dondequiera: any-
where
dormido: asleep
dormitorio: bedroom
dos: 2
droga: drug
drogasilegales: illegal 
drugs
dudar: doubt
dulce: sweet
dulces sueños: (sweet 
and sour)
durante: during
duranteeldía: aytime
durian: durian
duro: hard

economía: economy
económico: economi-
cal
ecuador: equator
edad: age
edificio: building
edificiodelgobierno: 
government building
educación: education
educado: polite
efectivo: cash
efecto: effect
eficiencia: efficiency
egoísta: selfish
ejemplo: example
ejercicio: exercise
el empuje: push
elástico: elastic
elección: election
electricidad: electric-
ity
elefante: elephant
elegante: elegant
elegir: choose
elevar: raise
elpendiente: ear-ring



embajada: embassy
embarazada: pregnant
embotado: blunt
emergencia: emer-
gency
emerger: emerge
emocionado: excited
emocionante: exciting
empleado: employee
empleador: employer
empresa: company
en: at
en: 
en (tren): By (train)
en algún otro lugar:  
(somewhere else)
en a lguna parte : 
somewhere
en conjunto: alto-
gether
en el  extranjero : 
abroad
en el pasado:  (in the -)
en ese caso: in that 
case)
en general: generally
en la parte posterior: 

back (at the -)
en lugar: instead
en ninguna parte: no-
where
en parte: partly
en todos lados: eve-
rywhere
en(2)días: in (2) days
en(2)meses: in (2) 
months
encantador: charming
encendedor:  (-lighter)
encendedor: lighter
encender:  (- on)
enchufe: plug
enchufe: socket
encima de la dercha: 
up-right) 
encontrar: meet

encontrar: find
encrucijada: cross-
roads
encrucijada: cross-
roads
encurtidos: pickles
enemigo: enemy
energético: energetic
energía: (energy)
energía: energy
energía: power
energía nuclear: nu-
clear energy
enero: January
enfermedad: disease
enfermedades
	 mentales: mental 
		  disease
enfermedad venérea: 
VD
enfermera: nurse
enfermo: ill
enfermo: sick
enfrentede: in front of
enfriado: chilled
engañado: cheated

enlatar: can 
enojado: angry
enorme: enormous
ensalada: salad
enseñar: teach
entender: understand
entender: understand
enterrar: bury
entonces: then (at that 
time)
entrada: entrance
entrada: entrance
entrar: enter
entre: among
entre: between
entregar:  (- over)
entrenamiento: 
	 training
entretenimiento: 
	 entertainment
enviar: send



envidioso: envious
envoltura: envelope
equipaje: baggage
equipaje: luggage
error: mistake
escalera: stairs
escalera: stairs
escalera mecánica: 
escalator
escapar: escape
escarabajo: beetle
escasez: shortage
esclavo: slave
escorpión: scorpion
Escorpión: Scorpio
escribir: write
escribir: write
escritorio: desk
escritura: handwriting
escuchar: hear
escuchar: listen
escuchar: hear
escuela: school
escuela: school
escuela: science
escultura: sculpture 

esencial: essential
espalda: back
espantoso: appalling
espárragos: asparagus
espátula: spatula
especial: special
especialmente: espe-
cially
Espectáculosdepor-
tivos: spectator sports
espejo: mirror
esperamos: hope to
esperar: expect
esperar: wait
espina: thorn
espinacas: spinach
espinilla: pimple
esponja: sponge
esposa: wife

esquí: skiing
esquina: corner
establecer: establish
estación: station
estacióndeautobuses: 
bus station
estacióndebomberos: 
fire-station
estacióndeferrocarril: 
railway station
estacióndelmetro : 
subway station
estadio: stadium
estaño: tin
estanoche: tonight
estante: bookshelf
estar a régime: diet 
estatua: statue
este: east
estéreo: stereo
estilo de vida: lifestyle
estímulo: encourage-
ment
estómago: stomach
estornudar: operation
estrategia: strategy

estrecho: narrow
estrella: star
estreñimiento: con-
stipation
estropeado: damaged
estropeado: damaged
estropear: spoil (food)
estudiante: student
estudio: study
estudiosempresari-
ales: business studies
estufa: cooker
etiqueta: label
evento: event
eventualmente: even-
tually
evitar: avoid
evitar: prevent
exacto: accurate



excelente: excellent
excéntrico: eccentric
excepción: exception
excepto: except
excreción: excretion
excusa: excuse (n)
exilio: exile
existir,: (exist,)
éxito: success
expediente: file
experiencia: experi-
ence
experimento: experi-
ment
experto: expert
explicar: explain
explorar: explore
explotar: explode
exponer: expose
exportación: export
exposición: exhibition
expresar: express
extensión: extension
extinto: extinct
extorsionar: extort
extra: extra

extranjero: foreign
extranjero: foreigner
extraño:  strange
extraño: strange
extraordinario: ex-
traordinary
extremadamente: ex-
tremely
extrovertido: extro-
vert
fábrica: factory
fácil: easy
factor: factor
falda: skirt
falso: fake
falso: FALSE
familia: family
famoso: famous
fantasma: ghost
farmacéutico: chem-
ist’s

farmacia: pharmacy
fatal: fatal
favorito: favourite
fdientes: teeth
febrero: February
fecha: date
fecha: date
felicitaciones: con-
gratulations
feo: ugly
ferrocarril: railway 
(by)
fibra: fibre
fiebre: fever
fiebredeheno :  hay 
fever
fiesta: holiday
figura: figure
filosofía: philosophy
fin: end
fin de semana: week-
end
final:  (final)
física: physics
flor: flower
florero: vase
fluir: flow

folleto: brochure
fǒn(tòk): (to) rain
fondo: bottom
forma: shape
formal: formal
fotografía: photograph
fotografía: photog-
raphy
frágil: fragile
Francia: France
frase: sentence
fraude: fraud
frecuente: frequent
fregadero: sink
freír: deep-fry
frenético: hectic
frente: front
frente: forehead
fresa: strawberry



fresco: cool
fresco: fresh
frijollargo: long bean
frío: cold
frío: cold
frío: cold
frontera: border
fruta:  fruit
fruta: fruit
fuego: fire
fuente: fountain
fuera: outside
fuera: out (side)
fuerte: strong
fuga: leak
fumar: smoke 
funeral: funeral
furia: fury
fusible: fuse
fútbol: soccer
futuro: future
gafas: glasses
gafas de sol: (-glasses)
ganar: earn
ganga: bargain
gangliol infático:
 lymph node

garganta: throat
garaje: garage
gas: gas
gate: hall
gato: cat
gcomer: eat
gema: gem
Géminis: Gemini
general: general
generoso: generous
generoso: generous
gente: people
genuino: genuine
geografía:  geography
geografía: geography
gerente: manager
gestionar:  (manage)
gimnasia: gymnastics

girealaderecha: turn 
right
girealaizquierda: turn 
left
glamouroso: glam-
orous
globo: balloon
gobernante: ruler
gobierno: government
gobierno: government
golf: golf
golfo: gulf
golpear: hit
golpear: hobby
grado: degree 
grande: big, large
grandes almacenes: 
department store
granizo: hail
granizo: hot
grasa: fat/obese
graso: fatty
grave: serious
grifo: tap
gris: grey
grito: shout

grosero: rude
grueso: thick
guantes: gloves
guapo: handsome
guayaba: guava
guerra: war
guiar: guide
guisante: pea
guitarra: guitar
 : room

hablar: speak
hablar: talk
hablar: speak
hace: ago
	 - poco: recently
hacer: do, make
	 -el amor: make love



hacha: axe
hacia: towards
halar: pull
hambriento: hungry
harina: flour
hasta: until
hecho: fact
	 - de: made of
	 - todavía: done yet? 
helado: ice cream
hepatitis: hepatitis
hermana: sister 
hermano: brother 
hermoso: beautiful
heroína: heroin
herramienta: tool
hervidor: kettle
hervir: boil
hielo: ice
hierba: herb
hierro: iron
hígado: liver
hija: daughter
hilo: thread
hinchado: swollen
hinduismo: Hinduism
hipnotice: hypnotise

hipótesis: hypothesis
historia: story, history
hoja: leaf
hoja de afeitar: razor 
blade
hombre: man
	 - de negocios: 
		  businessman
hombro: shoulder
honesto: honest
hormiga: ant
horno-cocinera: oven-
cooking
horrible: awful
hospital: hospital
hospitalidad: 
		  hospitality
hotel: hotel
hoy: today

huella dactilar: fin-
gerprint
hueso: bone 
huevo: egg
huir: run away)
humanidades :  hu-
manities
humano: human
húmedo: damp, humid
humo: smoke
huso horario: 
		  time-zone
idea: idea
identificación: 
		  identification
identificar: identify
idioma: language
iglesia: church
igual: equal
ilegal: illegal
imaginación:
		   imagination
imitación: imitation
importación: import
importante: important
imposible: impossible
impresión: printing

impresionante: 
		  impressive
impuesto: tax
	 - al consumo: 
		  consumption -
incluir: include
incluso: even (if)
incompetente:
		   incompetent
incorporar: 
		  incorporate
increíble: incredible
independiente: 
		  independent
individual: individual
industria: industry
infeccioso: infectious
infierno: hell
inflamable: 
		  inflammable



inflamación: 
		  inflammation
influencia: influence
información: 
		  information
informal: informal
informe: report
ingeniero: engineer
Inglaterra: England
ingresos: income
injusto: unfair
inmediatamente: 
		  immediately
inocente: innocent
insecto: insect
insípido: tasteless
insólito: (un-)
insomnio: insomnia
instrumento instru-
ment
	 -musical: musical 
insulto: insult
inteligente: clever
intentar: intend
intentar: try
intercambio: 
	 exchange

interés: interest
interesado: interested
interesante: 
		  interesting
internacional: 
		  international
interpretar: interpret
interruptor: switch
íntimo: intimate
introducir: introduce
introvertido: introvert
inundación: flood
invadir: invade
inventar: invent
invertir: invest
investigar: look into
invitar: invite
inyección: injection
ir: go

	 - a bordo: board boat
irrazonable: 
		  unreasonable
isla: island
islam: Islam
Italia: Italy
izquierda: left

jaca: jackfruit
Japón: Japan
jardín: garden
jarra: mug
jazmín: jasmine
jazz: jazz
jefe: boss
jengibre: ginger
joven: young 
joyas: jewellery
judaísmo: Judaism
juegos: games
jueves: Thursday
jugar: gamble, play
jugo: fruit-juice
juguete: toy
julio: July
junio: June
junto a: beside

juntos: together
justicia: justice
la próxima vez:  
	 next time
labios: lips
lado: side
ladrón: burglar
lago: lake
lamentar: regret 
lámpara: lamp
lana: wool
lanzar: throw
lápiz: pencil
	 - labial: lipstick
lástima: pity, shame
lata: can
latitud: latitude
latón: brass
lavado: wash
lavadora: washing 	
		  machine



lavar: launder
laxantes: laxatives 
lazar: bind
leche: milk
lechuga: lettuce
leer: read
legal: legal
lejos: far
lengua: tongue
León: Leo
lepra: leprosy
letra del alfabeto: 
	 letter of alphabet)
levántarse:  get up
ley: law
Libra: Libra
libre: free
libro: book
licencia: license 
	 - de conducir: 
		  driver’s -
lichee: lichee
limón: lemon
limpio: clean
líquido: liquid
listo: ready
llamada: call

llanura: plain 
llave: spanner
llegar: arrive, reach
llenar: fill
llevar: carry
	 - a alguien: take per-
son
llorar: cry, weep
llovizna: drizzle
loco: crazy, mad
longitud: longitude
loto: lotus
luces: lights
lucha: fight
lucro: profit
lugar: place
lujoso: luxurious
luna: moon
lunes: Monday
luz: light
	 - de la luna: moon 
		  light
	 - del sol: sunshine

madera: wood
madre: mother
maduro: ripe
magnífico: superb
maíz: corn
mal: wrong
malaria: malaria
Malasia: Malaysia
malcriar: spoil (per-
son)
maldición: curse
malentendido: 
		  misunderstanding
maletín: brief-case
malversar: embezzle
mañana: morning,
		  tomorrow
manejar: handle

manera: manner
manga: sleeve
manifiesto: manifesto
mano: hand
mantequilla: butter
manufactura: 
		  manufacture
manzana: apple
mapa: map
maquillaje: make-up
máquina: machine
mar: sea
mareado: dizzy
mareado: seasick
marido: husband
marijuana: marijuana
marina: navy
marinero: sailor
mariposa: butterfly
marrón: brown
martes: Tuesday
martillo: hammer
marzo: March
más: more, most
	 - tarde: later
masaje: massage



matar: kill
matemáticas: 
	 mathematics
materia: matter
materiales: materials
matón: bully
mayo: May
mayor: old (people)
mayoría: majority
mecánico: mechanic
medianoche: midnight
medicina paralatos: 	
		  cough medicine
médico: doctor
medida: measure
medio ambiente: 
		  environment
mediodía: noon
medioraro: medium-
rare
medios de 
	 comunicación: media
mejillas: cheeks
mejorar: improve
melón: melon
mendigo: beggar

menores: under age
mensaje: message
mente: mind
mentira: lie
menú: menu
mercado: market
mercurio: mercury
mes: month
	 - pasado: last month
mesa: table
metal: metal
meter en: put in
método: method
mezcla: mixture
mezquita: mosque
mi: my
mico: monkey
miedo: afraid
miel: honey

mientras: while
miércoles: Wednesday
mil: 1000
mineral: mineral
ministerio: ministry
ministro: minister
minucioso: thorough
minuto: minute
mirar: (look at)
mismo: same
mitad: half
modales: manners
moderno: modern
modificación: 
		  alteration
mojado: wet
molde: mould
molesto: annoying
monarquía: monarchy
mondadientes: 
		  tooth-pick
moneda: coin
montaña: mountain
monumento:
		  monument
monzón: monsoon
morder: bite

morir: die
mosquito: mosquito
mostaza: mustard
moto: motorbike
motor: engine
movimiento: move
mucho: much
muchos: many
muebles: furniture
mujer: woman
multa: fine
multiplicar: multiply
mundial: world wide
mundo: world
muñeca: doll, wrist
musculo: muscle
museo: museum
música: music
- clásica: classical -
músico: musician



muslo: thigh
muy: very

nacido: born
nacional: national
nadie: nobody
nalgas: buttocks
naranja: orange
nariz: nose
natación: swimming
naturaleza: nature
necesario: necessary
necesitar: need
negar: deny
negativo: negative
negocios: business
negro: black
nervioso: nervous
neto: net
nevera: refridgerator
    : nest
niebla: fog
nieto: grandchild
nieve: snow
ninguno: none
niño: child, boy 

nitrógeno: nitrogen
nivel: level
	 - de aire: spirit level
no debe: (must not)
no es justo: fair (its 
not-)
no hace: don’t
no tiene sentido: 	
	 there’s no point
noche: evening, night
nombramiento: 
		  appointment
nombre: name
normal: normal
noticias: news
novela: novel
noviembre: November
novio: fiancé
nublado: cloudy
nueve: 9
nuevo: new

número: number
nunca: never
nutrición: nutrition
o: or
o bien ... o: either…or
	 - no: or not? 
objetivo: objective
objeto: object
obrero: laborer
obvio: obvious
ocasión: chance
océano: ocean
ocho: 8
octubre: October
ocultar: conceal
ocupación: occupation
ocupado: busy
odiar: hate
oeste: west
ofender: offend
oficina: office
	 - de correos: post of-
fice
ojo: eye
okra: okra
olor: smell

olvidar: forget
once: 11
opinión: opinion
oponerse: oppose
oportunidad: 
		  opportunity
optimista: optimistic
opuesto: opposite
oración: prayer
ordenado: neat, tidy
oreja: ear
organización: 
		  organization
órganos internos: 
		  internal organs
orgulloso: proud
origen: origin
oro: gold
orquídea: orchid



oscuro: dark
otoño: autumn
otro:  other 
	 - cosa:  something 
else)
	 -  p e r s o n a :  e l s e 
(someone-)
oval: oval
ovario: ovary
oveja: sheep
oxígeno: oxygen

paciente: patient 
padre: father
pagar: pay
país: country
paisaje: landscape
pájaro: bird
palabra: word
palabrota: swear word
palacio: palace
pálido: pale
palillos: chopsticks
pan: bread
páncreas: pancreas
paño: cloth
pantalones: trousers

pantano: swamp
pañuelo: handkerchief
papel: paper
	 - de estaño: tinfoil
	 - pintado: wallpaper
paquete: package
par: pair
para: for
	 - siempre: forever
paraguas: umbrella
paraíso: heaven
parásito: parasite
parecer: appear, look 
like
pared: wall
parientes: relatives
parlamento: 
		  parliament
parque: park
parte: part
participar: participate

partido político: 
		  political party
pasado: past, before
	 - de moda: old-fash-
ioned
	 - mañana: day after -
pasajero: passenger
pasaporte: passport
pasar: spend
	 - por alto: ignore
paso: step
pasta de dientes:  	
		  tooth-paste
pastel: cake
pastilla: pill
patada: kick
patata: potato
pato: duck
patrón: pattern
pavoreal: peacock
paz: peace
peatonal: pedestrian
peca: freckle
pecho: breast, chest
pedir:  ask for
	 - comida: order

	 - prestado: lend
	 - prestado: borrow 
peine: comb
pelea: quarrel
peligroso: dangerous
pene: penis
peninsular: peninsular
pensar: think
pepino: cucumber
pequeño: small
perder: lose
	 - los virginidad: 
		  lose ones virginity
perdonar: forgive
perezoso: lazy
perfecto: perfect
perforado: bored
perfume: perfume
periódico: newspaper
periodista:  journalist
período: period



permanente: perma-
nent
permiso: permit
permitir: allow
pero: but
perro: dog
persecución: 
		  persecution
persona: person
personal: personal
personalidad: 
		  personality
persuadir: persuade
pertenecer a: belong 
to
perturbación: 
		  disturbance
perturbar: disturb
pesadilla: nightmare
pesado: heavy
pescado: fish
pesimista: pessimistic
peso: weight
pestaña: eye-lash
pétalo: petal
picante: spicy

pie: foot
piedra: stone
piel: skin
pierna: leg
pieza: piece
piloto: pilot
pimienta: pepper (hot)
pimiento: bell pepper
piña: pineapple
pintura: painting
pipa: pipe
pirámide: pyramid
piscina: swimming
		   pool
Piscis: Pisces
piso: floor
planta: plant
plástico: plastic
plata: silver
plataforma: platform
plátano: banana

platillo: saucer
platino: platinum
plato: dish/plate
playa: beach
plomo: lead
pluma: pen
pmanta: blanket
pobreza: poverty
poco: little
pocos: few
poder: able (can)
política: politics
pollo: chicken
polvo: dust
	 - de lavadora: wash-
ing-powder
pomelo: pomelo
ponderar: weigh
poner: put on
ponerse al día con: put 
-up with)
populacho: populace
popular: popular
por casualidad: by 
chance
por ejemplo:  (for ex-

ample)
	 - supuesto: of course
	 - todo el mundo: all 
over the-)
porque: because
porqué: why? 
posible: possible
posición: position
positivo: positive
práctica: practice
precio: price
	  al por mayor: 	
	 wholesale-)
	  al por menor: (retail 
-)
pregunta: question
	 - difícil: poser
preguntar: ask
preocuparse: worry
preparar: prepare



preposiciones: 
		  prepositions
presente: present
presidente: president
preso: prisoner
prestar: lend
presupuesto: budget
previsor: ( far sighted)
primer minis tro : 
prime minister
primero: first
principiante: beginner
prioridad: priority
prisa: hurry
prisión: prison
privado: private
probablemente: 
		  probably
probar: prove
probarse:  try on
problema: problem
producción: 
		  production
productos cosméticos: 
cosmetics
profesor: teacher

profundo: deep
programa: program
prohibido: forbidden
prohibir: prohibit
proliferación: 
		  proliferation
promedio: average
promise: promise
pronóstico: forecast
pronto: soon
pronunciar: 
		  pronounce
propaganda: 
		  propaganda
propiedad: property
propietario: owner
proporcionar: provide
propósito: purpose
próstata: prostate

prostituta: prostitute
proteger: protect
proteína: protein
protesta: protest
provecho:  money in-
terest
proyecto: project
prueba: test
público: public
pueblo: village
puede ser: maybe
puente: bridge
puerta: door, gate
puerto: harbour
puesta del sol: sunset
puesto: post (v)
pulgar: thumb
pulmones: lungs
pulsera: bracelet
punción: puncture
punta: tip
punto: point
	  de vista: view-point
puntual: punctual
puro: pure
púrpura: purple

qué?: what? which? 
quebrado: bankrupt
queen: queen
quejarse: complain
quemadura del sol: 	
		  sunburn
quemar: burn
querer: want
querido: dear
queso: cheese
química: chemistry
quitarse :  take off 
clothes
quizás: perhaps

rábano: radish
racismo:  racialism
radiador: radiator
radio: radio



raíz: root
rambután: rambutan
rápido: quick
raramente: rarely
raro: rare
rasgos faciales: facial 
features
rayas: striped
raza: race, people
razón: reason
realizar: perform
realmente: really
receta: recipe
	 prescription
rechazar: refuse
recibir: receive
recibo: receipt
recoger: pick up
	 - bolsillo: pick-pocket
recommendar: 
		  recommend
recompensa: reward
reconocer: recognize
recordar: remember
rectangular: 
		  rectangular

recto: straight on, 
		  rectum
recuerdo: souvenir
reemplazar: replace
refalar: steal
refugiado: refugee
regalo: gift
región: region
regla: rule
regulación: regulation
reino: kingdom
relación: relation
relajarse: relax
relámpago: lightning
religión: religion
reloj: clock
	 -  -de spertador : 
(alarm clock) 
	 -de pulsera: wrist-
watch

remiendo: mend
rendimiento: 
		  performance
rendirse: surrender
renta: rent
reparación: repair
repollo: cabbage
república: republic
repugnante: nasty
reputación: reputation
resaca: hangover
reserva: reservation
respaldar:  help
respeto: respect
respetuoso: respectful
respirar: breathe
responder: reply
responsabilidad: 
		  responsibility
respuesta: answer
resto: rest
resultado: result
retorno: return
retraso: delay
reunión: meeting
revista: magazine

rey: king
rico: rich
rinoceronte: rhino
riñón: kidney
río: river
risa: laugh
robar: rob
rodilla: knee
rojo: red
rompió: broke (mon-
ey)
roncar: snore
roomstudy: study
ropa: clothes
	 - interior: underwear
rosa: pink, rose
roto: broken 
rotura: break
rubio: blond



rueda: wheel
ruido: noise
ruidoso: loud, noisy
Rusia: Russia
sábado: Saturday
saber: know (thing) 
sabio: wise
sabor: taste
sabroso: tasty
sacacorchos: 
		  corkscrew
sacerdote: priest
Sagitario: Sagittarius
sal: salt
sala de estar: living-
room
salado: salty
salario: salary
salchichas: sausages
salida: exit
	 - del sol: sun-rise
salsa: sauce
saltar: jump
salud: fit,  healthy
salvar las apariencias: 
(- face) 

salvar: save
sandía: watermelon
sangre: blood
santuario: shrine
sarcástico: sarcastic
sartén: fry pan
satisfecho: satisfied
secadora: dryer
seco: dry
secretario: secretary 
secreto: secret
secuestrar: kidnap
seda: silk
sediento: thirsty
segunda mano: sec-
ond-hand)
segundo: second
seguro: safe
seis: 6

sello: seal
sello: stamp
selva: jungle
semana: week
sensato: sensible
sensible: sensitive
sentarse: sit
sentenciar: sentence
sentido común:  com-
mon sense
sentimientos: feelings
sentir: feel
separado: separate
septiembre: Septem-
ber
ser: be
ser usado para: used 
(be - to)
serpiente: snake
sexo: sex
si: if
siempre: always
sierra: saw (electric)
siete: 7
siglo: century
significar: mean

signo: sign
siguiente: next 
silencioso: silent
silla: chair
similar: similar
simple: simple
sin: without
	 - cargo: (no charge)
	 - embargo: however
sincero: sincere
síntoma: symptom
sistema: system
situación: situation
soborno: bribe
sobrevivir: survive
sobrino: niece/nephew
socialismo: socialism
sociedad: society
sofá: sofa



sofocar:  put down
sofreír: stir-fry
soja: soy
sol: sun
soldado: soldier
soldador: welder
soleado: sunny
sólido: solid
solitario: lonely
solo: alone, only
	 - uno: just one
soltar: drop
soltero: bachelor
solterona: spinster
sombrero: hat
somnífero: sleeping 
pill
sonar: sound
soñar: dream
soñoliento: sleepy
sonrisa: smile
soportar: bear
sordos: deaf
sorprendido: 
	 surprised
sostén: bra

suave: gentle
subida: climb
subir: board (bus)
subjetivo: subjective
subsidio de desem-
pleo: dole
suceder: happen
suciedad: dirt
sucio: dirty
suelo: ground, soil
suelto: loose
sueño: sleep
suerte: luck
suéter: sweater
suficiente: enough
sugerir: suggest
suicidio: suicide
súper: super

suponer:  suppose
sur: south
sustancia: substance
sustantivo: noun
tablón: plank
Tailandia: Thailand
takraw: takraw
taladro: drill
tallo: stem
talojamiento: accom-
modation
talón: heel
tam tîi: homemade
tamaño: size
tamaño cupo:  (size)
también: too (also)
también: also
tambor: drum
tampón: tampon

tan ..como: (as - as)
tan como …: as..as
tarde: late
tarde: afternoon
tarifa: rate
tarjeta: card
	 - de crédito: credit -
	 - de presentación:  
name card
	 - postal: postcard
taro: taro
Tauro: Taurus
taxi: taxi (driver)
taxista: taxi driver
taza: cup
té: tea
teatro: theatre
teatro: theatre
teca: teak
techo: roof
techo: ceiling
tejido: tissue
teléfono: telephone
televisión: television
temperatura: 
		  temperature
templo: temple



temporada: season 
temprano: early
tendones: tendons
tenedor: fork
tener: have
	 - posibilidad: be able
	 -que: have to, must
tenis: tennis
teoría: theory
termómetro: 
		  thermometer
terremoto: earthquake
terrible: terrible
testículo: testis
testigo: witness
textiles: textiles
tía: aunt
tiempo: time, weather
tienda: shop
tierra: earth, land
tijeras: scissors
tímido: shy
tinte: dye
tío: uncle
típico: typical
tipo de cambio: ex-
change rate

tiroides: thyroid
título: degree (acad)
toalla: towel
tobillo: ankle
tocar: touch
todavía (no): yet (not 
-)
todo: whole
	 - el día: all day
todos: all things
tomar: take
	 - algo:  - thing/person
	 - el autobús: (- bus)
	 - el baño: bathe 	
	 - el sol: sun-bathe
tomate: tomato
tonto: foolish

tormenta: storm
tornillo: bolt, screw
torpe: clumsy
tos: cough
tostar: toast
total: total
tóxico: poison
trabajador: 
		  hard working
trabajar: work
trabajo: work
tradicional: traditional
traducir: translate
traer: bring
tráfico:  traffic
tragar: swallow
traicionar: sell out
traje: suit
	 - de baño: swimming 
costume
tranquilo: quiet
transparente: trans-
parent
trastornado: upset
tratamiento: treatment
travestido: transvestite
treinta: 30

tren: train
tres: 3
triángulo: triangle
trigo: wheat
triste: sad, sorry
trueno: thunder
tuerca: nut
últimamente: lately
último: last, previous
un, una: a, an
	 - vez: once
uña: fingernail
unión: junction
universidad: 
		  university
uno: 1
urgente: urgent



uso: use
usual: usual
utensilio: utensil
útero: uterus
útil: useful
utilizado: used up
uva: grape
vaca: cow
vacaciones: vacation
vacante: vacant
vacío: empty
vacunar: vaccinate
vagina: vagina
valiente: brave
valioso: valuable
valle: valley
valor: value
vapor: steam
variar: vary
vario: various
varios: several
vecino: neighbour
vegetal: vegetable
veinte: 20
vejiga: bladder
vela: candle

velocidad: speed
vena: vein
vendaje: bandage
vendedor: salesperson
vender: sell
venir: come
ventaja: advantage
ventana: window
ventilador: fan
ventoso: windy
ver: see, watch
verbo: verb
verdad: truth
verdadero: true? 
verde: green
verduras: vegetables
vestido: dress
vez: turn, time
viaje: journey
victoria: win

vida: life
vidrio: glass
viejo: old
	 - verde: dirty old man
viento: wind
viernes: Friday
VietNam: Viet Nam
vinagre: vinegar
violación: rape
Virgo: Virgo
visitar: visit
vista: view
visualización: display
vivir: live
vivo: alive
vocabulario: 
		  vocabulary
volcán: volcano
volumen: volume 
volver:  come/go bac
voto: vote
voz: voice
vuelo: flight
vuelto: (n money) 
y: and
ya: already

yate: yacht
yeso: plaster
yo: I, self
	 - mismo: myself
yogur: yogurt
zanahoria: carrot
zapatos: shoes
zodíaco: zodiac
zona: zone
zoo: zoo 
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